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Istruzioni per  
braccialetto 'a capello' 

Premo®
Materiale utilizzato: 

Attrezzi necessari: 

304469 
304506 
495700 
572202 
572235 
572213 
572224 
563005 
205695 

Premo® set modellaggio – Pearl, 342 g 
Premo® set modellaggio – Brillant, 342 g 
Fimo® soft 56 g, bianco  
Stuoia Textur ca. 9 x 9 cm, Moments 
Stuoia Textur ca. 9 x 9 cm, Paisley 
Stuoia Textur ca. 9 x 9 cm, Space 
Stuoia Textur ca. 9 x 9 cm, Village 
Perline di vetro metallic mix 50 g, color rame 
Magic String (filo elastico) 0,6 mm, 10 m, nero

1 x  
1 x  
2 x  
1 x  
1 x 
1 x 
1 x  
1 x  
1 x 
 

1. Con l'aiuto dell’impastatrice sten-
dete dalla pasta modellabile bian-
ca una lastra bianca dello spessore 
di 3 mm (dimensioni lastra ca. 10 
x 10 cm). Posizionate la stuoia de-
siderata, con il lato con il motivo, 
sulla pasta modellabile. Spingete 
con un rullo sul retro della stuoia 
Textur. La pasta per la modellazio-
ne viene pressata negli incavi del 
modello (stuoia Textur). 

Attrezzi consigliati:  
Sculpey® macchinetta per impastare 
Rullo modellatore 
Fimo® Cutter-Set 
Set di fustelle – anelli 
Sculpey® set di utensili per modellare

486639 
807196 
527333 
541375 
474951 

1 x  
1 x  
1 x  
1 x 
1 x  

Carta da forno, forbice, coltello appuntito, ago appuntito, 
forno

Istruzioni: 

2. Inoltre, premete con le dita la pas-
ta modellabile nella stuoia Textur. 
Ora elimate con il taglierino la 
massa in eccesso dalla stuoia Tex-
tur.  Il resto della pasta modellabile 
si trova ora solo nelle cavità della  
stuoia Textur.

3. Mettete la stuoia precedente-
mente preparata (con il motivo 
riempito) su un’altra piastra di 
pasta modellabile di differente 
colore oppure variopinta (spessore 
ca. 3 mm). Ora passate ancora con 
il rullo sulla parte posteriore della 
stuoia Textur. Passando con il rullo 
la struttura modellata della stuoia 
si imprime nella seconda piastra di 
modellazione colorata. La struttu-
ra viene trasferita nella seconda 
piastra colorata.
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(Sostituire il coltello con una fustella 
rotonda!)

4. Con una fustella rotonda della dimensione desiderata (ca. 4 cm) staccate  
dei cerchi della stessa misura dalla piastra di modellazione strutturata.

(Per una comprensione migliore è 
stato fatto un modello di carta–sosti-
tuite la carta con la pasta.)

8. Intagliate questa piega, in pa-
rallelo alla linea tratteggiata, al 
'cappellino'. Ora premete la pasta 
modellabile lungo la piega verso 
l'alto. Il risultato è un'estensione 
del 'capellino'. Ritagliate questa 
estensione fino a ca. 0,5 cm. Forate 
attraverso questa estensione, con 
l'ago o l'utensile per modellare 
un foro (il foro è identificato sul 
modello come punto). 

5. Formate un 'cappellino' dal cerchio di 
pasta modellabile. A tal fine dividete 
il cerchio in 4 pezzi. Incidete il cerchio 
una volta fino al centro.

(Per una comprensione migliore è sta-
to fatto un modello di carta – sostitui-
te la carta con pasta modellabile.)

(Per una comprensione migliore è sta-
to fatto un modello di carta – sostitui-
te la carta con pasta modellabile.)

(Per una comprensione migliore è sta-
to fatto un modello di carta – sostitui-
te la carta con pasta modellabile.)

6. Piegate i due segmenti posteriori 
del cerchio al centro (qui alle linee 
tratteggiate) verso l'alto.

7. Formate un 'cappellino', per fare ciò 
premete le due parti piegate verso 
l'alto tra di loro. Si forma una piega.

9. Attraverso questo foro passate poi 
il filo Magic String.

10. Posizionate i 'cappellini' terminati su una placca da forno coperta di carta da forno. 
Indurite i 'cappellini' a 110° C in forno per 30 minuti. Dopo il raffreddamento infilate i 
'cappellini' sul filo Magic String. Tra i singoli 'cappellini' infilate alcune perline di vetro 
metallic. Potete scegliere voi la lunghezza del bracciale. Annodate più volte le due 
estremità del filo elastico. Tagliate il filo in eccesso.

Buon divertimento nella realizzazione vi augura 
il team creativo della OPITEC!


